
Mme Rita Mailloux 
Les Bergeronnes 

 
Le prix Germina-Emond-Fournier est remis, cette année, 
à Mme Rita Mailloux, une femme déterminée, 
dynamique et vaillante qui a définitivement laissé sa 
trace dans l’histoire de la Haute Côte-Nord.  
 
Arrivée en 1951 à Grandes- Bergeronnes pour y travailler 
comme infirmière de colonie au dispensaire, elle oeuvra 
auprès des gens de cette localité jusqu’en 1977 et à partir 
de cette date, et ce, jusqu’en 1986, elle eut la 
responsabilité de la supervision des soins à domicile 
pour tout le secteur BEST.  
 
Dévouée, dynamique et fort compétente, garde Mailloux 
a beaucoup aidé les gens de Tadoussac aux Escoumins, 
et particulièrement les femmes et s’est, de plus, impliquée 
bénévolement dans les comités de parents ainsi que 
dans les C.A. du Foyer Mgr Gendron et de l’Hôpital des 
Escoumins. 
 
 De l’avis de ses concitoyens, elle fut tour à tour dentiste,  
presque docteur, presque pharmacienne, sage-femme et 
bien sûr, la conseillère santé pour tout ce beau monde 
anxieux lors de premiers symptômes de maladies.   
 



Lors de sa retraite en 1986, la municipalité de 
Bergeronnes a organisé une grande fête pour souligner 
ses 35 années de services auprès de leurs citoyens et 
citoyennes.   Elle a, de plus, été intronisée par l’Ordre du 
Mérite Nord-Côtier en 1986 et a reçu, en 1996, le prix de 
Reconnaissance régionale, pour la Côte-Nord, de l’Ordre 
des infirmiers et infirmières du Québec.  Son empathie 
et sa sollicitude ont fait d’elle une personne-ressource fort 
appréciée dont les conseils étaient recherchés.  
 
Un livre intitulé «Garde Mailloux, infirmière de 
colonie »  de Claire-Andrée Frenette Leclerc a d’ailleurs 
été publié par la Société Historique Côte-Nord. 
 
L’apport de garde Mailloux au développement de notre 
région s’avère des plus important et c’est pourquoi le 
Regroupement des femmes de la Côte-Nord tient à lui 
rendre hommage par la remise de ce prix  


